
介護されている方が、安心してより長く、ご自宅での生活を続けられるよう
にサポートさせて頂く、介護保険外の無料サービスです。
地域包括支援センターや、居宅介護支援事業所のケアマネと連携しながら
支援させていただきます。
社会資源の一つとして、ぜひご活用下さい。

在宅生活継続支援事業

〒732-0029

広島市東区福田5丁目1165-3

TEL：（082）899-5088

FAX：（082）899-5285

携帯： 090-5374-6753

メール：h-zaitaku@joukou.or.jp

特別養護老人ホーム ふくだの里内

広島市在宅生活継続支援事業（東区担当）

どんな事をしてくれるの？

広島市在宅介護指導員

光井 孝則 （介護福祉士）

私
が

お
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在宅介護の応援隊

○ご自宅を訪問し、ご本人様の状態を伺いながら、

「口腔ケアの方法」「認知症の方への接し方のコツ」「移乗の方法」

「褥瘡予防について」「お世話が必要な高齢者への関わり方」など

介護に関する様々なご相談をお受けし、介助の方法をお伝えします。

○介護者さまが介護教室や認知症カフェ等 集いの場に行かれる際

（介護目的）に、施設やご自宅で代わりに見守ります。

○運動、栄養及び口腔等の介護予防に関する知識をお伝えします。

〇介護量が増えたご家族のストレス軽減のため、在宅での託老を支援します。

お気軽に、ご相談下さい。相談料 無料です！（訪問予約制）

（対象者）① 65歳以上の方 や 介護されているご家族 等

② 40歳～65歳未満の特定疾病により、要介護状態または

要支援状態にある方（要支援１～要介護５）や 介護され

て いるご家族（男性介護者や ヤングケアラー 等）


